Bewegung
ist Leben

Liebe Mitglieder und Freunde des Vereins,

am Sonntag, den 15. November 2015, bieten wir wieder eine Wanderung an, zu der wir Sie herzlich
einladen.

TAGESWANDERUNG im BERGISCHEN LAND
Yon Solingen-Widdert zum Wipperkotten und wieder zuriick nach Widdert

Treffpunkt: 10.00 Uhr an der Bushaltestelle Lacher Stralie in Solingen.
Die Bushaltestelle befindet sich auf der Borsenstrafie.

Anreise: Mit dem PKW
Ca. 45 Minuten Fahrtzeit von Kdln
Parkmdéglichkeiten am StraBenrand
Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Mit der Bahn bis Solinger Hauptbahnhof, Umsteigen in die S-Bahn bis
Bahnhof Solingen-Mitte, O-Bus 684 bis Haltestelle Lacher Strafie
Bei der Organisation von Mitfahrgelegenheiten sind wir gerne behilflich.

Linge: ca. 15 km Rundweg, abwechslungsreiche Strecke
Die Strecke beinhaltet einige, z.T. steile, An- und Abstiege und erfordert eine
gewisse Grundkondition sowie zweckmiBiges Schuhwerk. Je nach Wetterlage
konnen die Wege matschig sein.

Wanderroute: Widdert — Friedrichsh6he — Wipperaue/Wipper Kotten — Riiden - Widdert

Verpflegung/ Bitte nehmen Sie Verpflegung und v.a. Wasser fiir unterwegs mit.
Gegen Ende der Wanderung ist eine Einkehr in Riiden geplant, wo wir den Tag bei
einem Essen in geselliger Runde ausklingen lassen mochten. AnschlieBend kehren
wir zu unserem Ausgangspunkt zuriick.

Kosten: Mitglieder: Kostenlos, Giste: 5,- EUR

Anmeldung: Telefonisch iiber Franz Hotzel Tel.: 0221/424745 oder
Susanne Manthey Tel.: 0221/409978 oder
per E-Mail an S.Manthey60@gmx.de
Da wir den Tisch im Restaurant reservieren miissen, bitten wir um

Anmeldung bis Donnerstag, den 12.11.201S.

Sollte es aus wettertechnischen oder sonstigen Griinden Anderungen geben, informieren wir Sie per Mail.
Bitte geben Sie fiir diesen Fall Ihre E-Mail-Adresse an!

Herzliche GriiBle

= - Telefon +49 (0)2234 9817266
Ihr Uber den Berg e.V. Team Uber den Berg e.V. mobil +49 (0)1579 2319710

c/o Imke Schafer (1. Vorsitzende) eMail ueberdenberg@gmx.de
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