
Bewegung
ist Leben

Liebe Mitgliederund Freunde des Vereins,

am Sonntag, den 15. November 2015, bieten wir wieder eine Wanderung ffi, Zn der wir Sie herzlich
einladen.

TAGESWANDERI]NG im BERGISCHEN LAI§D

Von SolinFen-lYiddert zum \ilinnerkotten und wieder zurück nach \iliddert

Trefrpunkt:

Arneise:

Länge:

lVandermute:

Verpflegung/

Kwten:

Anmeldung:

Ihr Über den Berg e.V. Team über den Berg e.V.

do Imke S&äftr (1. Vorsitzende)
IGiser-Otto-Str1 48
DE 50259 Pulheim

10.00 Uhr an der Bushahestelle l"acher Straße in Solingen.
Die Bushaltestelle befindet sich auf der Börsenstraße.

Mit dem PKW
Ca. 45 Minuten Fahr&eitvon Köln
Parkmöglichkeiten am Straßenrand
Mit öffenfl ichen Verkehrsmitteln:
Mitder Bahnbis Solingerflaupthhnhof, Umsteigen in die S-Bahn bis
Bahnhof Solingen-Mitte, GBus 684 bis Haltestelle Lacher Stra&
Bei der Organisation von Mitfahrgelegenheiten sind wir gerne behilflich.

ca. 15 km Rundweg abwechslungsreiche Strecke
Die Sfiecke beinhaltet einigg z.T. steilg An- und Abstiege und erfordert eine
gewisse Grundkondition sowie zweckmäßiges Schuhwerk. Je nach Wetterlage
können die Wege matschigsein.

Widdert - Friedrichshöhe - WipperauelWipper Kotten - Rüden - \iliddert

Bitte nehmen Sie Verpflegung und v.a. Wasser für unterwegs mit.
Gegen Ende der Wandenrng ist eine Einkehr in Rüden geplant wo wir den Tag bei
einem Essen in geselliger Runde ausklingen lassen möchten. Anschließend kehren
wir zu unserem Ausgangspunkt zurück.

Mitglieder: Kostenlos, Gäiste: 5,- EUR

Telefonisch über Franz Hötzel TeL:02211424745 oder
Susanne Manthey T el.: 0221 I 409978 oder
per E-Mail an S.Manthey60@gmx.de
Da wir den Tisch im Restaurant reservierea müssen, bitten wir um

Telefon +49 (0)2234 9817256
mobil +49 (0)1579 2319710
eMail ueberdenberg@gmx.de
hternet www. überdenberq. de

Spendenkonto
rBAN DE36 3705 0198 1930 0684 22

Anmeldune bis llonnerstas. den 12.112015.

Sottte es ous wetterteelmischen ader sonstigen Grtadm Ändenmgen geben, informierenwir Sie per MaiI.
Biue geben Siefb diesen Fall lhre E-Mail-Adresse m!

Herzliche Grüße


