Bewegung
ist Leben

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des Vereins,
es steht mal wieder eine gemeinsame Wanderung an!

Am Sonntag, den 13.12.2015 mdchten wir mit Euch wieder in das Bergische Land nach
Altenberg fahren.

Anreise: Anreise mit PKW
Es kdnnen Fahrgemeinschaft gebildet werden. Wer ein Auto hat und
fahren kann oder eine Mitfahrgelegenheit braucht, kann sich gerne

melden!
Treffpunkt: 10 Uhr vor dem Altenberger Dom
Lange: etwa 15 km

Wegbeschreibung: Von Altenberg geht es durch das Pfengstbachtal hinauf zur
Dhiinntalsperre. Von dort geht es nur noch bergab zum
Dhinnbachtal. Entlang der Dhiinn und dem Eifgenbach geht es
zuriick nach Altenberg.

Einkehr: Bitte beachten, dass wir die Strecke durchlaufen und am Ende im
Restaurant Altenberger Hof die Wanderung ausklingen lassen. Im
Altenberger Hof steht uns dann aufgrund der Uhrzeit die kleine
Speisekarte (Suppe, Schnittchen, Waffeln und Kuchen) zur

Verfligung.
Bitte daher fiir unterwegs gentigend Wasser und Verpflegung
mitnehmen.
Kosten: Mitglieder: kostenlos Gaste: 5,-- €
Anmeldung: Da wir den Tisch im Restaurant reservieren missen, bitten wir um

Anmeldung bis zum 11.12.2015 lber den Verein.

Um 14.30 Uhr gibt es im Altenberger Dom ein Konzert ,Vom Himmel hoch" -
Harfenklange zum Advent - . Eintritt 8,-- Euro.

Sollte es aus wettertechnischen oder sonstigen Griinden Anderungen geben, informieren
wir Sie per Mail! Bitte geben Sie flir diesen Fall Ihre E-Mail-Adresse an!
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